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Participe à une expérience artistique unique !
Concerts, spectacles, rencontres et ateliers…

La Région  
Centre-Val de Loire

GRATUIT
15•25 ANS

centre-valdeloire.fr

présente :
avec

LA RÉGION ACCOMPAGNE LES JEUNES 
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Du 27 septembre au 13 octobre 2024, sur trois week-ends et dans les dépar-
tements de la région, onze lieux culturels vous ouvrent leurs portes pour vivre 

une expérience artistique gratuite. C’est une volonté forte du Conseil Régional 
Centre-Val de Loire et de ses partenaires de proposer, en début de saison,  
cet évènement dans des lieux de spectacle pour les jeunes de 15 à 25 ans.

Nous avons besoin de rencontrer des artistes, de nous émerveiller de leurs créa-
tions, de vivre des expériences artistiques diversifiées et de pouvoir débattre 
et échanger sur ce que ces rencontres nous apportent. Nous avons besoin de voir, 
mais aussi de participer, de faire et de faire ensemble. Nous sommes persuadés 
qu’être acteur de la scène culturelle de sa région, c’est contribuer concrètement 
à la vie sociale, démocratique et émancipatrice de son territoire.

Les Week-ends dar dar proposent toutes ces dimensions à travers les projets 
portés par les lieux culturels de la région Centre-Val de Loire. Ils permettront à  
la fois de découvrir des spectacles et de devenir acteur de ces lieux toute l’année 
au travers d’ateliers ou de projets artistiques de longue durée.
C’est parce que nous sommes persuadés que ces moments peuvent être révé-
lateurs de passion et d’appétit pour les arts et la culture, que nous vous souhai-
tons sincèrement, à toutes et tous, de belles découvertes artistiques et de beaux 
Week-ends dar dar !

François BONNEAU
Président de la Région 

Centre Val de Loire

Delphine BENASSY
Vice-Présidente à la Culture

et à la Coopération Internationale



Centre Dramatique National 
de Tours – Théâtre Olympia
7, rue de Lucé, 37000 TOURS
Tél : 02 47 64 50 50
https://cdntours.fr/ 

Equinoxe – Scène nationale  
de Châteauroux
Avenue Charles de Gaulle,
36000 CHÂTEAUROUX
Tél : 02 54 08 34 34
https://www.equinoxe-chateauroux.fr/ 

L’Astrolabe
1, rue Alexandre Avisse,  
45000 ORLÉANS
Tél :  02 38 54 20 06
https://www.lastrolabe.org/ 

L’Hectare –  
Territoires Vendômois
8, rue César de Vendôme,  
41100 VENDOME
Tél : 02 54 89 44 00
https://www.lhectare.fr/ 

La Halle aux Grains 
Scène nationale de Blois
2, place Jean-Jaurès, 41000 BLOIS
Tél : 02 54 90 44 00
https://www.halleauxgrains.com/

Le Chato’do
113, avenue de Vendôme,  
41000 BLOIS
Tél : 02 54 45 50 00
https://chatodo.com/

Le Petit Faucheux
Rue Léonard de Vinci, 37000 TOURS
Tél : 02 47 38 67 62
https://petitfaucheux.fr/

Le Temps Machine  
Parvis Miles Davis
45-49, rue des Martyrs,  
37300 JOUÉ-LÈS-TOURS
Tél : 02 47 48 90 60
https://www.letempsmachine.com/

Les Bains-Douches
Place Anne Sylvestre, 
18160 LIGNIÈRES
Tél : 02 48 60 19 11
https://www.bainsdouches-lignieres.fr/  

Maison de la Culture  
de Bourges
Place Séraucourt, 18000 BOURGES
Tél : 02 48 67 74 74
https://www.mcbourges.com/

Théâtre de la Tête Noire
144, ancienne route de Chartres,
45770 SARAN
Tél : 02 38 73 02 00
http://www.theatre-tete-noire.com/

Structures culturelles 
impliquées dans le projet :
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PROGRAMME

Les rencontres in vivoLes rencontres in vivo
Centre Dramatique National de Tours  
Le Petit Faucheux, Tours (37)

27 septembre 
 20h00 : Spectacle Rhinocéros, Théâtre Olympia de Tours.

28 septembre
 10h00 : Analyse chorale, CDNT
 11h00 :  Rencontre avec l’équipe du spectacle «Rhinocéros»  

de Ionesco, CDNT
 12h00 : Repas partagé, CDNT
 14h00 : Visite et atelier,  Petit faucheux
 16h00 : Lecture de «Note et contre notes» de Ionesco, CDNT
 20h00 : Concert « Hyperactive Leslie X3 », Petit faucheux

Réservations sur place (dans la limite des places disponibles),  
30 minutes avant le spectacle.

Renseignements :  sachabeaumont@cdntours.fr - 07 50 48 59 84  
isabelleboulanger@petitfaucheux.fr - 02 47 38 91 18

27 / 28 / 29
SEPT.
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Marionnette et Théâtre d’Objet
L’Hectare - Territoires Vendômois, Vendôme (41)

27 septembre 
 14h30 et 19h00 :  Prélude au foutu zoo par le collectif le Printemps  

du Machiniste,  Habitat Jeune O Cœur de Vendôme 
rue Edouard Branly.  
(Représentations à 14h30 et 20h30 le jeudi 26/09).

28 septembre
 10h00/11h00 : Visite du théâtre, Le Minotaure, Vendôme
 14h00/15h00 :  Étape de travail ouverte : Subjectif Lune par la compa-

gnie les Maladroits, suivie d’une rencontre avec l’équipe  
de création autour de la question du «complotisme»  

et de la désinformation, Le Minotaure, Vendôme
 15h15/17h15 :  Atelier de pratique artistique théâtre d’objet  

avec La compagnie les Maladroits 

Sur réservations, sur www.lhectare.fr ou auprès de la billetterie  
du Minotaure jusqu’au 28 septembre 2024 inclus : 02 54 89 44 00
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Une saison dar dar
à la Halle aux Grains
La Halle aux Grains 
Blois (41)

En amont, le 13 septembre 
 19h30 :  Spectacle de danse «Championnes en meute»,  

de la Oups Dance Company

Sur réservation auprès de la billetterie de la Halle aux Grains :  
billetterie en ligne / téléphone : 02 54 90 44 11  /  sur place sur les horaires 
d’ouverture de l’accueil.            

28 septembre :  Une matinée de découverte pour  
les jeunes à la Halle aux Grains -  
Scène nationale

 11h00 :  Représentation du duo «Championnes»  
  de la OUPS Dance Company (25 mn)  
Championnes est un hymne à la libération de la femme où la danse électro 
en est la porte-parole. La danse électro est l’expression d’une énergie 
explosive, fougueuse, synonyme de liberté et de puissance.

 11h45 : Visite flash du théâtre et des coulisses
 12h30/ 13h30 : Autour d’un verre, présentation des «spectacles  

coups de cœur de la saison» et des projets de création  
participatifs pour les jeunes (15 > 25 ans !) : 
- projet de création théâtrale «Paroles paroles»  
dirigé par Guillaume Gras ( Cie Les animaux bizarres  
et véhéments),  
 - deux ateliers de découverte théâtrale (trimestriels)  
pour les étudiants.

Inscriptions par email : aurelie@halleauxgrains.com 
En savoir plus…  
https://www.halleauxgrains.com/site/spectacles/championnes-en-meute/
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RAP GAME
atelier, open-mic et concerts
Le Temps Machine 
Joué-lès-Tours (37)

05 octobre
 17h00/18h00 :  Atelier autour du rap, dans le Club (élaborer une fiche 

technique, maîtriser son autotune, découverte du dispositif  
Buzz Booster)

 Réservations par mail : accompagnement@letempsmachine.com

 19h00/20h30 : Open-mic rap, dans le Club
 Réservations par mail : studios@letempsmachine.com

 21h00/21h30 :  Concert de Lyre, un rappeur de la scène locale,  
à l’univers éclectique entremêlant rap, drum’n’bass  
et ambiances électroniques, en Grande salle.  
Sans réservation

 22h00/23h00 :  Concert de Mademoiselle Lou, «révélation féminine  
de l’année» des Flammes 2023, en Grande salle.  
Sans réservation

 23h30/00h30 :  concert de Stony Stone qui fait partie de la liste 
Booska-P des 11 rappeurs à suivre en 2023,  
en Grande salle.  
Sans réservation

PROGRAMME

04 /05 / 06
OCT.
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30 ans du Chato’Do - soirée rentrée :
les musiques éléctroniques de 1994 à 2024
Le Chato’Do 
Blois (41)

05 octobre :  Animation autour des musiques 
électroniques :

 14h30/16h30 :  Atelier de pratique autour des musiques 
électroniques (tour d’horizon des courants musicaux, types 
de sons et productions associées, présentation découverte et 
manipulation des instruments live, modulaire, outils MAO) 
Studio Pôle Nord à Blois

 16h30/18h30 :  Table ronde «Musiques Électroniques & Mouvement 
Free Party : recherche d’égalité et de liberté» avec 
Marc Villemin du label Infrabass, Jeff 23 de Spiral tribe,  
Arno’N’Joy du collectif les Ilots Electroniques, Enzo 
Petillault de Radio Béton 
Studio Pôle Nord à Blois

 20h30/03h45 :  Mix 1994 par Studio Zef, Tak Tak, Melody Move,  
Nude, Arno n’joy, Handymix  
Club du Chato’Do à Blois

 22h00/03h30 :  Calling Marian, Marina Trench, Cuften (Astropolis),  
Jeff 23 (Spiral Tribe), David Green (Infrabass),  
Grande salle du Chato’Do à Blois

Ateliers sur inscription (dans la limite des places disponibles) : 
repetition@chatodo.com  
Concerts electro accessibles sur présentation d’un justificatif d’âge  
(mineurs impérativement accompagnés par un majeur)

En savoir plus… https://chatodo.com/agenda/evenement/calling-marian-ma-
rina-trench-cuften-infrabass/ 
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Groupe Pollen
Théâtre de la Tête Noire 
Saran (45)

04 octobre
 18h00 :  L’Apéro du «Groupe Pollen» présentation du projet  

et inscription suivi d’un atelier sérigraphie sur textile et Tote- Bag   
à l’effigie du «Groupe Pollen»

   Renseignements et inscriptions par email :  
marjolaine.baronie@theatre-tete-noire.com

 20h30 : Le spectacle «Partout Le feu» (Cie La Tête Noire) 
 Réservations obligatoires sur : http://www.theatre-tete-noire.com/

Intégra’son
EQUINOXE 
Châteauroux (36)

05 octobre 
 14h00 à 00h00 :  - Atelier de danse, 

- Visite de la scène nationale,  
- Rencontres avec des artistes et des techniciens 
   du spectacle vivant,  
- Un Just Dance Géant sur le plateau d’Equinoxe,  
- Une scène ouverte pour tous les artistes amateurs,  
- Spectacle de danse Landing de la Cie Xpress  
- Concerts (Shien Nera et La 75e session)  
- 2 DJ du collectif electro Dirty Crew de Tours.

Atelier danse :  réservations du 27 septembre au 5 octobre  
robin.teral@equinoxe-chateauroux.fr 

Scène ouverte :  inscriptions jusqu’au 27 septembre   
robin.teral@equinoxe-chateauroux.fr
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Polysonik fait son show
L’Astrolabe 
Orléans (45)

05 octobre :  ateliers, rencontres et concerts afin 
desensibiliser les jeunes sur les activités 
des studios Polysonik au 108,  
rue de Bourgogne à Orléans :

 14h00/18h00 :  Ateliers de pratique musicale, dans les studios  
de répétition

 15h00/18h00 :  «Hear Hit» - Rencontres autour du rap, au 108 
«Hear Hit» est un rendez-vous mensuel porté par l’Astrolabe, 
Parade Prod et Orlinside qui propose une écoute publique du 
projet de PARTYMORE un artiste rap local et d’une rencontre 
avec Aurélien Chapuis dit le CAPTAIN NEMO - Journaliste, 
podcasteur, animateur radio et DJ (Konbini/ No Fun / OKLM radio

 18h30/9h30 : Open Mic, dans la cour du 108
 20h00 :  Soirée concerts de 5 groupes locaux  

artistes confirmés et amateurs, en live sur la scène  
du garage du 108

Réservations :
- Atelier «Beatbox et Loopstation»: https://billetterie.lastrolabe.org/
evenement/05-10-2024-15-00-atelier-beatbox-et-loopstation
- Atelier «Je règle et j’accorde ma batterie» : https://billetterie.lastrolabe.org/
evenement/05-10-2024-15-00-atelier-je-r%C3%A8gle-et-j-accorde-ma-
batterie
- Atelier «Les instruments de base des musiques électroniques » (2 sessions) : 
https://billetterie.lastrolabe.org/seances/7/atelier---les-instruments-de-
base-des-musiques-%C3%A9lectroniques
- HEAR HIT #2 - Rencontres : https://billetterie.lastrolabe.org/evenement/05-
10-2024-15-00-hear-hit-2-rencontres
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Carte blanche 15 - 25 ans
Maison de la Culture 
Bourges (18)

12 octobre :  Lancement de la 2e édition de la carte 
blanche avec les jeunes : rencontres et 
brainstorming avec le service des publics

 14h00/17h00 : stage magie et mentalisme
 17h00/18h00 :  visite des coulisses de la Maison de la Culture :  

loges, arrière-scène, salles de répétition
 20h00 : spectacle «Dans la peau d’un magicien» de Thierry Collet
 22h00 : séance cinéma

Visite de la MCB et séance cinéma : entrée libre 
Stage de magie et spectacle : sur inscription jusqu’au 7/10  
(dans la limite des places disponibles) - m.legoff@mcbourges.com 

PROGRAMME

11 / 12 / 13
OCT.



12

De la MAO à la musique
traditionnelle du Berry
Les Bains-Douches 
Lignières (18)

11 octobre
 9h00-11h00/11H00-13h00 :  2 ateliers de Musique Assistée  

par Ordinateur
 10h00-11h00/11h00-12h00 :  visite des Bains-Douches  

et rencontre avec les professionnels  
de l’équipe

 14h30 :  spectacle musical «Les femmes ça fait PD»  
puis échange avec les artistes.

12 octobre
 14h00/16h00 : atelier de Musique Assistée par Ordinateur
 16h30 :  visite des Bains-Douches et rencontre avec  

les professionnels de l’équipe (techniciens son et lumière)

 20h30 : concert et bal avec La Cigüe puis Super Parquet

Spectacle : réservations : 02 48 60 19 11  
communication@bainsdouches-lignieres.fr (dans la limite des places disponibles)

Réservations : Concerts / Visite des Bains-Douches / Ateliers :   
02 48 60 19 11 - reservations@bainsdouches-lignieres.fr (dans la limite  
des places disponibles)
    



PROJETS SUR 
LA SAISON 2024 - 2025

3 soirées au cours desquelles les élèves et étudiants des différents lycées  
et établissements supérieurs de la ville de Bourges auront «Carte blanche» 
au sein de la Maison. Chacune de ces soirées sera l’occasion pour les jeunes 
de prendre possession de la Maison de la Culture en co-créant,  
avec le service des relations publiques, une soirée mêlant expériences 
artistiques et moments de partage festifs.

Renseignements : m.legoff@mcbourges.com - 02 48 67 74 62

Carte blanche 15-25 ans  
Maison de la Culture, Bourges (18) 

•  Ateliers Podcast : du 14/11 au 19/12 :  
cycle de 6 ateliers de 2h sur la création et la diffusion de podcast

•  Ateliers de création et diffusion d’une émission musicale :  
cycle de 2 ateliers de 2h, de janvier à février 2025

Inscriptions obligatoires à partir du 05/10 : robin.teral@equinoxe-chateauroux.fr

Radio 15-25 ans
EQUINOXE, Scène nationale de Châteauroux (36) 

Les rencontres in vivo
Centre Dramatique National de Tours  
Le petit Faucheux,  Tours (37) 

•  Parcours de spectateur avec les étudiants du Master «Création de 
projets culturels» de l’Université de Tours et les étudiants des sections 
cuivres et percussions du Pôle Aliénor : spectacles, rencontres  
et échanges avec des professionnels, workshop, masterclass

•  Une semaine de travail de création avec les jeunes afin de produire  
une forme jeune public qui mêlera théâtre et musique et qui sera diffusée 
dans différentes structures du territoire.

Renseignements :  sachabeaumont@cdntours.fr - 07 50 48 59 84  
isabelleboulanger@petitfaucheux.fr - 02 47 38 91 18



Tout au long de la saison, Le Temps Machine met en place un cycle 
d’accompagnement pour 8 jeunes beatmakers encadré·es par Simon 
DJURADO (beatmaker et ancien tourneur) comprenant notamment des 
temps de découverte de l’écosystème, de partage d’outils de productions 
et d’écoute commentée des productions des participant·es. 

Inscriptions par mail : accompagnement@letempsmachine.com 

•  Projet «Paroles Paroles» d’octobre 2024 à mai 2025 : accompagnés 
par des artistes de la Cie Des Animaux Bizarres et Véhéments, il sera 
proposé à une dizaine de jeunes (lycéens, étudiants, jeunes actifs…) 
d’être acteur.rices et créateur.rices d’une oeuvre et de présenter, en 
public et dans des conditions professionnelles, le fruit de leur travail lors 
de deux temps forts de la saison de la Halle aux Grains : Génération 
Climat et la Halle aux jeunes.

•  Parcours du spectateur, d’octobre 2024 à avril 2025, pour les étudiants 
des ateliers de théâtre.

Renseignements et inscriptions par email : aurelie@halleauxgrains.com

D’octobre à juin, l’équipe du Théâtre de la Tête Noire proposera 
à un groupe mixte d’une quinzaine de jeunes âgé.es  
de 15 à 25 ans de participer à différents rendez-vous :  
6 spectacles au Théâtre de la Tête Noire, 3 spectacles  
dans d’autres structures culturelles, 1 festival plein air,  
des ateliers du spectateur, des rencontres avec des artistes, 
une sensibilisation au jeu théâtral et visites de lieux culturels 
de la région.  
Il sera proposé aux jeunes de partager leurs expériences 
vécues auprès d’autres jeunes via les réseaux sociaux,  
la rédaction d’articles ou le bouche-à-oreille...

Renseignements et inscriptions par email :  
marjolaine.baronie@theatre-tete-noire.com 

Théâtre de la Tête Noire, Saran (45)
Groupe Pollen

Le Temps Machine, Joué-lès-Tours (37)
Rap et Beatmaking : initiation à la scène

La Halles aux Grains, Blois (41)
Une saison dar dar à la Halle aux Grains 



Astrolabe, Orléans  (45)
Je découvre ma scène

•  « HEAR HIT » : Cycle d’ateliers-rencontres autour de la culture musicale Rap : 
- une écoute publique du projet d’un·e artiste rap local·e  
-  une rencontre avec un acteur professionnel du secteur du rap 

français (Journaliste, coach scénique, vidéaste, photographe, styliste, 
beatmaker, etc.) 

   -  des temps de médiation porté par des jeunes acteurs orléanais  
(Parade Prod, Orlinside,...)

Ce cycle permettra d’encourager les jeunes participant.es à s’emparer  
des outils que les acteur·ice·s culturels locaux peuvent leur mettre  
à disposition.
Réservations :  https://billetterie.lastrolabe.org/evenement/07-09-2024-15-

00-hear-hit-1-rencontres

•  «SONAR» : Cycle de 2 sessions de formation au Beatmaking, une dédiée à 
la manière de préparer, d’animer et de diriger une session de studio avec 
un rappeur, l’autre dédiée à la création musicale à proprement parlé.

Réservations :  https://billetterie.lastrolabe.org/agenda/83-sonar-master-
class-beatmaking-1

•  Ateliers de DJing : formation en mixité choisie (réservé aux femmes  
et minorités de genre), pour apprendre les bases du djing, découvrir  
et approfondir ses connaissances dans l’art de mixer 

Réservations :  https://billetterie.lastrolabe.org/agenda/80-kick-it-ateliers-
djing-initiation 
https://billetterie.lastrolabe.org/agenda/82-kick-it-ateliers-
djing-intensif



BON PLAN 
pour se rendre sur les événements  
organisés pendant Le Week-end dar dar

Avec la carte Rémi YEP’S Centre-Val de Loire 
Les 15-25 ans inscrits sur YEP’S bénéficient de la gratuité 
des transports Rémi (TER et cars) les samedis, dimanches 
et jours fériés,  
en région Centre-Val de Loire  
et vers l’Île-de-France.

Réservation obligatoire sur 
SNCF Connect ou TER Centre 
Val de Loire

La SNCF met en ligne un volume 
conséquent de billets gratuits. Si le stock 
est épuisé, les jeunes inscrits sur YEP’S 
bénéficient automatiquement de 66% de 
réduction garantie sur les trajets en car et 
en train Rémi les samedis, dimanches et jours 
fériés et 50 % en semaine.  

Toutes les infos sur yeps.fr 

 
 
Et pour découvrir l’offre de transport autour de chez soi, calculer 
des itinéraires, consulter les horaires, rendez-vous sur 



Une cagnotte annuelle de 20 € pour financer 
ses sorties culturelles
Les jeunes de 15 à 25 ans inscrits 
sur YEP’S bénéficient d’une 
cagnotte annuelle de 20 € pour 
financer leurs sorties dans les 
nombreux lieux culturels de la 
région : cinémas, salles de concert 
et de spectacle, festivals, librairies, 
châteaux, parcs, jardins, musées, 
structures de culture scientifique…
Ils peuvent également profiter 
d’entrées gratuites dans 6 lieux 
culturels en région :  
Abbaye de Noirlac (18), Château de Maintenon (28),  
Château de Valençay (36), Cité royale de Loches (37),  
Domaine de Chaumont-sur-Loire (41),  
Château de Chamerolles (45).

INSCRIPTION
SUR LE SITE

centre-valdeloire.fr

LA RÉGION ACCOMPAGNE LES JEUNES AU QUOTIDIEN

AVEC LA RÉGION

15-25ANS
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CINÉ, CONCERTS, LIVRES…MA CULTURE

EN BONUS :  
+ 20 € pour le Spectacle vivant
Dans la continuité du Week-end 
dar dar, YEP’S, le pass régional des 
15-25 ans en Centre-Val de Loire, 
met en place, du 30 septembre  
au 11 novembre, une cagnotte 
spéciale «Spectacle Vivant»  
de 20 € supplémentaires.


