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Destinataires Membres de la commission thématique 1

Conférence régionale du sport Centre -Val de Loire
Objet Commission thématique n°1 — développement durable
de la pratique sportive dans les territoires

Commentaires Réunion en présentiel - 3°™ session
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College 1 — Services de I'Etat :

Membres :

Mme Gwenaélle CROTTE-BRAULT — DRAJES
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1. Ordre du jour

Elaboration d’un plan d’action

2. Rappel du calendrier des commissions thématiques

Calendrier

20 janvier 2021 : Installation de la Conférence Régionale du Sport en CVL

seil Régional

021 : Lancement des travaux d'élaboration du Projet sportif territorial

Mai Juin Juillet Aot Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février
Commission 1 | Commission 2 Commission 3 Commission 4 Commission &
Construction du diagnostic territorial —
Réflexion sur les plans ‘

d'actions Réflexion sur la mise en ‘

ceuvre du plan d’actions
Finalisation du P.S.T.

3. Proposition d’'actions par objectif

Objectif 1 : Permettre la pratique pour tous les publics

+ Comment rendre plus accessible le sport aux différents publics ?
« Comment repondre aux attentes des differents publics ?

+ Développer I'acces libre aux équipements

* Promotion de la pratique sportive

+ Mieux connaitre les besoins des territoires et des publics
+ Diversifier l'offre d’équipements

* Moderniser les equipements

Axes de
développement




Les propositions d’actions :

Le développement de la pratique sportive :

Proposer I'échange de matériels sportifs entre les établissements scolaires a tous les
niveaux (maternel, primaire, secondaire),

Favoriser au sein des établissements scolaires le développement de nouvelles pratiques
olympiques : skateboard, break dance,...,

Accompagner la stratégie des clubs sportifs sur le rapprochement avec les pratiques
libres,

Promouvoir dans les entreprises les bienfaits des APS et inciter les clubs & mettre en
place des séances d’APS avec les salariés des entreprises,

Communiquer sur les avantages d’'une pratique en club (lien social),

Mettre en place un projet de concertation sur des projets « sport et culture »,

Etablir des diagnostics sur les pratiques sportives avec une projection a 10 ou 20 ans sur
le territoire intercommunal,

Prendre en compte la demande de la population sur la pratique sportive.

Les équipements sportifs :

Ouvrir les équipements a de nouveaux publics (pratique libre, famille, entreprises,...),
Elargir les créneaux horaires des équipements sportifs y compris dans les établissements
scolaires,

Actualiser des diagnostics sur les équipements sportifs,

Rendre ce diagnostic obligatoire pour un projet de construction d’équipements sportifs,
Affiner les besoins d’équipements sportifs sur un territoire et mettre en place un cahier des
charges contraignant au niveau régional,

Mieux identifier les financeurs d’équipements sportifs avec une simplification des dossiers
de demandes de subventions. Notion de guichet unique !

Les freins évoqués :

L’élargissement des horaires d'ouverture des équipements sportifs pose deux

questions :

v/ Laresponsabilité en cas de pratique libre,

v La prise en charge des colts supplémentaires en moyens humains et les charges de
fonctionnement ?

La problématique d’harmonisation des pratiques dans certains territoires.

Objectif 2 : Mailler équitablement le territoire

= Comment mettre I'activité sportive au service de 'amenagement du
territoire ?

Axes de
développement

» Développer les connaissances autours des besoins



Les propositions d’actions :
Le développement de la pratique sportive :

- Mieux identifier les interlocuteurs pouvant apporter des soutiens (diagnostic, montage de
projets, etc.),

- Valoriser et actualiser les guides existants,

- Développer et valoriser les logiques d'équipements sportifs mobiles.

Les équipements sportifs :

- Mieux coordonner le travail de diagnostic (faire connaitre I'existant et favoriser le partage),
- Améliorer le travail de diagnostic (quantitatif, qualitatif, actualisé),
- Intégrer différentes échelles au travail de diagnostic.

Objectif 3 : Favoriser la concertation entre acteurs

*  Quel soutien pour lever les freins ?

«  Soutien / Accompagnement
= Mise en relation
« |dentifier les besoins

Axes de
développement

Le développement de la pratique sportive et les équ  ipements sportifs :

- Mieux coordonner le travail de diagnostic en faisant connaitre I'existant et favoriser les
échanges et le partage,

- Améliorer et compléter ces diagnostics par une approche plus qualitative et une
actualisation des données,

- Intégrer différentes échelles au travail de diagnostic : le niveau régional est pertinent et
intéressant, mais il faudrait faire des focus sur certains territoires pour affiner les données,

- Mieux identifier les acteurs pouvant apporter un soutien,

- Valoriser et actualiser les guides existants nhotamment ceux des fédérations,

- Développer et valoriser les logiques d’équipements sportifs mobiles,

- Favoriser les passerelles entre le mouvement sportif et I'Education Nationale sur
I'utilisation des équipements sportifs scolaires,

- Créer des espaces de discussion entre le mouvement sportif, I'éducation nationale, les
acteurs de la santé, etc.,

- Créer une mission d’accompagnement sur le territoire pour la construction d’équipements
sportifs, la mise en place de nouvelles pratiques,

- Rendre obligatoire un diagnostic ou une étude pour le lancement de tous projets (clubs,
équipements...).



Objectif 4 : soutenir la professionnalisation des associations

= Comment consolider les emplois ?
« Comment améliorer la compréhension des besoins ?

Axes de = Formation
développement » Identification des besoins

Les propositions d’actions

La Professionnalisation

Aider les clubs a valoriser leurs actions locales et notamment avec l'action des salariés
pour demander des soutiens publics locaux,
Mobiliser les ligues régionales et les comités départementaux (agents de développements)
pour piloter 'accompagnement des clubs sportifs sur :

* Le projet associatif

* Le modéle économique

» Les nouvelles tendances de I'activité

* Le recrutement de bénévoles
Impliquer le CROS et les CDOS pour impulser, former et accompagner les ligues et
comités départementaux,
Identifier un tiers de confiance (ex : CDOS) pour le suivi et I'évolution des compétences
pour la gestion des salariés des clubs sur :

» Laformation professionnelle

* Les salaires

* Les entretiens professionnels (quid de la Iégalité de confier les entretiens a une

personne externe)

Définir une dimension de proximité pour les points d'appui a la vie associative
(CRIB/CDOS),
Mutualiser les formations avec d’autres secteurs associatifs pour les bénévoles,
Créer un centre de gestion sur les questions liées a I'emploi associatif.

= Un volet «formation professionnelle » doit étre développé et décliné en actions
concrétes en intégrant des structures comme 'AFDAS.

Les freins évoqués :

La professionnalisation dans une association sportive ne va pas de soi et le processus de
mise en place est parfois long,

La notion de projet sportif est indispensable pour cette démarche,

La difficulté pour les bénévoles c’est de bien connaitre les aspects réglementaires de la
professionnalisation (le code du travail, la convention collective du sport...).



Objectif 5: Encourager et développer [Pengagement

bénévole

= Comment mobiliser et integrer de nouveaux publics ?
+ Comment favoriser la montée en compétence des acteurs 7

= Aftirer de nouveaux publics

Axes de * Donner envie de s'engager
développement « Aider/accompagner la transmission au sein des asso

« Formation

Les propositions d’actions :

L’engagement :
- Promouvoir I'implication des bénévoles dans le mouvement sportif,
- Soutenir l'action des associations sportives compte tenu des services qu'elles apportent
notamment sur la vie sociale,
- Diffuser et communiquer sur des fiches de postes-types des différentes fonctions
dirigeantes afin de bien identifier les compétences nécessaires et le temps consacré par
semaine.

Objectif 6 : Mobiliser les acteurs et les territoires autour du
projet de Paris 2024

= Comment profiter de cet événement pour genérer des retombées
sur le territoire ?

= Comment fedérer les acteurs et mobiliser le public pour impulser
une nouvelle dynamique ?

Axes de « Valoriser / promouvoir le termitoire
développement » Favoriser le développement de la pratique sportive




Les propositions d’actions :

Paris 2024 :

- Constitution d’un groupe de pilotage régional,

- Création de postes pour promouvoir les actions Paris 2024 sur les territoires ruraux,

- Mise en place d’'un réseau des structures labellisées Paris 2024,

- Promouvoir et communiquer sur les structures labellisées Paris 2024,

- Encourager le développement des équipements notamment dans le cadre des nouvelles
disciplines olympiques (ex : Escalade, Skate, basket 3X3),

- Projet de concertation sur des projets « sport et culture ».

4. CLOTURE DE LA COMMISSION

M. Frédéric LECLERC et M. Francis CAMMAL, co-présidents de la commission, remercient
tous les participants et I'équipe du CDES pour le travail d’animation.

Rappel des prochaines eéchéances

Prochaine commission thématique n°l: Jeudi 25 novembre 2021 de 10h00 a 16h00 -
au CREPS Centre-Val de Loire a Bourges.



